
 1 

Załącznik  

do Uchwały Nr V/26/11 

Rady Miejskiej w Nasielsku 

z dnia 28 stycznia 2011 r. 
 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA 
PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH oraz PRZECIWDZIAŁANIA 

NARKOMANII NA 2011 ROK  
 

I. WPROWADZENIE 

Obowiązek podejmowania działań w zakresie profilaktyki i 

rozwiązywania problemów alkoholowych należy do zadań własnych 
gminy. Podstawą prawną jest ustawa z dnia 26 października 1982 r. o 

wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi(tekst 
jednolity Dz.U z 2007r Nr70, poz.473 z póź. zm.) 

Zgodnie z art.4, ust1 i 2 w/w ustawy samorząd gminny jest 
zobowiązany do prowadzenia działań związanych z profilaktyką i 

rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracji społecznej 
osób uzależnionych od alkoholu na terenie gminy Nasielsk. 

  
     Program jest zbudowany w oparciu o realistyczne rozeznanie potrzeb 

oraz możliwości gminy. 
 

 
II. Cele Programu:  

  Przygotowywanie  młodego pokolenia  do  zdrowego  trzeźwego 
stylu  życia 

   Pomoc  w  rozwiązywaniu   problemów alkoholowych osobom  
pijącym alkohol  w  sposób     ryzykowny  lub  szkodliwy oraz  

członkom  ich rodzin   doznającym szkód  z  tego powodu    
   Ograniczanie  dostępności  do  alkoholu i narkotyków szczególnie  

osobom  młodym 
   Zmniejszanie szkód związanych z używaniem  alkoholu i środków 

psychoaktywnych 

  Wspieranie przeciwdziałania  przemocy  domowej   
   Ochrona   przed  marginalizacją  społeczną i wykluczeniem  

społecznym  osób i rodzin z problemem  uzależnień 
   reintegracja  społeczna  i  zawodowa  osób uzależnionych  od  

alkoholu i środków  psychoaktywnych. 
 

 

III. Zadania Programu: 

1)      Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i 

rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu i 

narkotyków: 
a)     motywowanie osób uzależnionych do rozpoczęcia procesu 

leczenia i wyjścia z uzależnienia oraz kierowanie tych osób do 
odpowiednich poradni i instytucji,  
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b)     wsparcie finansowe konsultacji z osobami uzależnionymi i 

współuzależnionymi – mieszkańcami gminy Nasielsk oraz 
programów  terapeutycznych dla DDA, terapii rodzinnej ,  

(warsztaty, sesje terapeutyczne ) 
c)      prowadzenie postępowania przygotowawczego w sprawach o 

nałożenie obowiązku leczenia odwykowego, kierowanie do 

biegłych sądowych, oraz kierowanie wniosków do Sądu (opłata 
opinii biegłych, koszty sądowe), 
d)     dofinansowanie świadczeń i usług wykonywanych przez 

Poradnię Terapii Uzależnień w Nasielsku nie stanowiących jej 

podstawowej działalności, (tj. usług finansowanych przez NFZ). 
Współpraca z placówką poprzez dofinansowanie kosztów 

utrzymania i wyposażenia Poradni 
e)     zakup, dystrybucja materiałów, ulotek, broszurek i książek 

na temat choroby alkoholowej i narkomanii, możliwości jej 

leczenia, 
f)       wspieranie działalności grup samopomocowych, współpraca 

z grupami AA i Al.-anon. 
 

2)      Udzielanie rodzinom, w których występują problemy 

alkoholowe i narkomania pomocy psychospołecznej i 
prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w 

rodzinie poprzez: 
a)     stałe informowanie o możliwościach otrzymania pomocy w 

przypadku pojawiającego się problemu przemocy w rodzinie, 
b)     wsparcie finansowe prowadzenia poradnictwa i pomocy w 

zakresie przeciwdziałania przemocy domowej, Pomoc prawna i 

psychologiczna 
c)      dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego (kolonie, 

obozy, zielone szkoły i wyjazdy integracyjne) z programem 
profilaktycznym dla dzieci i młodzieży z rodzin z problemem 

uzależnień, bądź niewydolnych wychowawczo, 
d)     dofinansowanie szkoleń i kursów w temacie uzależnień i 

przemocy, 
e)     kontynuacja działalności Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych, 
f)       organizowanie szkoleń profilaktycznych w dziedzinie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i narkomanii (udział 
członków komisji w szkoleniach ). 
g)     zakup, dystrybucja materiałów, ulotek i książek na temat 

przemocy w rodzinie, 
h)     wsparcie finansowe na prowadzenie programów 

profilaktycznych dla dzieci i młodzieży w świetlicach, szkołach, 
i) Sfinansowanie programu „szkoła dla rodziców i Wychowawców” 

j) sfinansowanie grupy wsparcia dla rodziców. 
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3)  Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i 

edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów 
alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności 

dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych 
zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci 

uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych: 

 

a)     wsparcie finansowe prowadzenia programów 

profilaktycznych dla dzieci i młodzieży w szkołach, i świetlicach, 
b)      tworzenie warunków zaspakajania potrzeb kulturalnych 

(spektakle teatralne, kino, występy muzyczne, konkursy) o 
tematyce profilaktycznej, 
c)     stworzenie możliwości dzieciom i młodzieży spędzania 

wolnego czasu poprzez uprawianie sportu, udział w imprezach i 
zajęciach rekreacyjno-kulturalnych, sportowych, 
d)     wspieranie i prowadzenie działań promujących trzeźwość, 

podejmowanych przez społeczności lokalne, stowarzyszenia i 

grupy trzeźwościowe, 
e)       wspieranie i prowadzenie kampanii promujących trzeźwość, 

współpraca z mediami w promowaniu trzeźwości, 
f)     w razie potrzeby przeprowadzanie badań monitorujących 

problemy alkoholowe w gminie, 
g)     organizowanie, finansowanie konkursów z nagrodami 

dotyczących wiedzy o uzależnieniach, zakup niezbędnych 
materiałów do prowadzenia tych zadań, 

 
 

4) Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób 

fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych 

i narkomanii 
a)     dotowanie zadań stanowiących realizację Programu, 

b)     zlecenie wykonania zadań z zakresu Programu, 

c)      współpraca ze stowarzyszeniami w zakresie realizacji 

Programu, a w szczególności dofinansowanie prowadzenia 
świetlic środowiskowych, klubów sportowych. 

 

IV. Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

 
Zgodnie z art. 41 ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi, określa się wynagrodzenie za udział w 
każdym posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych: 
1. za pracę w komisji na posiedzeniu, za pracę w zespole 

prowadzącym postępowanie w stosunku do osób nadużywających 
alkoholu, za pracę w zespole opiniującym wydawanie zezwoleń na 

sprzedaż napojów alkoholowych , oraz za pracę w zespole ds. kontroli 
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przestrzegania zapisów ustawy o wychowaniu w trzeźwości przysługuje 

zryczałtowane wynagrodzenie miesięczne w wysokości 10% minimalnego 
wynagrodzenia obowiązującego w 2011r. 

2.    Wynagrodzenie wypłaca się po potrąceniu stosownego podatku. 

3.    Wynagrodzenie przysługuje członkom obecnym na posiedzeniu na 

podstawie listy obecności. 

Zadania wynikające z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałanie Narkomanii są finansowane z 

wpływów z opłat na zezwolenia na sprzedaż i podawanie napojów 
alkoholowych. 

 

V. Koordynator programu 
Zgodnie z zarządzeniem Nr 20/3 Burmistrza Nasielska z dnia 

30.01.2003r. za  koordynację i nadzór nad realizacją Gminnego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

przeciwdziałania Narkomanii w Nasielsku odpowiedzialny jest Pełnomocnik 
Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

Za organizację pracy GKRPA i uczestniczenie w jej posiedzeniach, bieżący 
nadzór i koordynację nad realizacją Gminnego Programu Profilaktyki I 

rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz przeciwdziałania 
Narkomanii, przygotowanie dla Burmistrza projektu uchwał pod obrady 

Rady Miejskiej z zakresu przeciwdziałania alkoholizmowi i narkomanii, 
udział w sesjach i posiedzeniach komisji Rady Miejskiej Pełnomocnikowi 

przysługuje wynagrodzenie miesięczne w wysokości 1200 zł brutto.   
 

VI. Partnerzy i realizatorzy programu. 

Głównym realizatorem gminnego programu  profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych oraz przeciwdziałania Narkomanii jest Urząd 

Miejski w Nasielsku.  
Ze względu na wielopłaszczyznowe oddziaływania problemu alkoholizmu i 

narkomanii na społeczność Nasielska, przyjęto szeroką listę partnerów, 
która obejmuje instytucje bezpośrednio stykające się z problemem 

uzależnień ( Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 
Nasielsku, Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej. Poradnia Terapii 

Uzależnień w Nasielsku, Komisariat Policji w Nasielsku oraz placówki 
oświatowe, zakłady opieki zdrowotnej, organizacje pozarządowe, kluby 

sportowe, Parafia). 
Zadania Programu będą zlecane do realizacji podmiotom posiadającym 

odpowiednie kwalifikacje, w tym organizacjom pozarządowym i osobom 
fizycznym zgodnie z  

a) ustawą z dnia 24 kwietnia 2003 roku o działalności pożytku 

publicznego i wolontariacie (Dz.U. z 2010r. nr 234 poz. 1536) – 
dotacje. 

b) Ustawą z dnia 24 stycznia 2004r. Prawo Zamówień publicznych (Dz.U. 
z 2010r. nr 113 poz.759 z póź. zm.)- zakup usług, umowa zlecenie. 

c) Ustawą z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz.Uz. 
2009r 157, poz. 1240 z póź. zm.) 


