Zatacznik do Uchwaty Nr XLIV/313/13

Rady Miejskiej w Nasielsku z dnia 27 listopada 2013 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2014 rok

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2014 ROK

WSTEP

Zgodnie z raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia pt. ,Zagrozenia dla zdrowia
$wiatowego. Smiertelno$¢ i obcigzenie chorobami powodowane wybranymi najpowazniejszymi
zagrozeniami” (wydanie z 2009 roku) alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wsrod czynnikéw
ryzyka dla zdrowia populacji, odpowiedzialny jest za ponad 60 rodzajow chorob i urazoéw.

Rozmiary problemow zwigzanych z alkoholem to rowniez wysokie Kkoszty spoleczne
i ekonomiczne, jakie ponosza budzety panstw. Koszty te szacowane sa przez Swiatowa Organizacje
Zdrowia na poziomie 1,3 % PKB, tj. w przypadku Polski ok. 17,5 mld. zt.

Corocznie, z przyczyn posrednio lub bezposrednio zwigzanych z naduzywaniem alkoholu,
umiera na catym s$wiecie 2,3 min osob. Osoby naduzywajgce alkoholu stanowig okoto 20%
pacjentoéw ostrych dyzurow.

Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne, takze spoteczne, takie jak: naruszenie
zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie,
ubbstwo i bezrobocie. *

Problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych mimo
podejmowanych od wielu lat dzialan majacych na celu zwigkszenie $wiadomosci na temat
konsekwencji naduzywania srodkow psychoaktywnych stale utrzymuje tendencje wzrostowa.

,aminny Program  Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Nasielsk na 2014 rok”, zwany dalej Programem,
okresla gminng strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkod spolecznych
I zdrowotnych, wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow.

Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy
z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2013r., poz. 594 z p6zn. zm.), a zadania
wlasne gminy wynikajg bezposrednio z art. 41 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012r., poz. 1356 z p6zn. zm.).

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane sg poprzez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci:

e tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje
do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu;

e dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjna;

e ograniczanie dostgpnosci alkoholu;

e leczenie, rehabilitacje i reintegracj¢ osob uzaleznionych od alkoholu;

! Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na lata 2011 — 2015” www.parpa.pl
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e zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.

Program zawiera roéwniez zadania wilasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii
narkomanii, zawarte w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tekst jednolity — Dz. U. z 2012 r. poz. 124 z p6zn. zm.).

Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii wykonywane sa przez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spotecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej 1 zdrowotnej,
w szczegblnosci przez:

e dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawcza;

e leczenie, rehabilitacje i reintegracj¢ osob uzaleznionych;

e ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych;

e nadzodr nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

e zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania
substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych
1 mozliwosci prowadzenia okre$lonych dzialan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne
I osobowe.

Budowanie spojnej strategii przeciwdziatania problemom uzaleznien w Gminie Nasielsk
opiera si¢ na systemowosci i konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych i terapeutycznych
we wspolpracy z réznymi $rodowiskami prowadzacymi dzialania w tym zakresie. Dzialania
te odzwierciedla niniejszy Program, ktory w sposoéb kompleksowy podejmuje problemy z obszaru
uzaleznien od napojow alkoholowych i1 $rodkéw psychoaktywnych oraz przemocy zwigzanej
z uzaleznieniem.

Przy opracowaniu Programu uwzglednione zostaty wskazowki wynikajace z ,,Rekomendacji
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych do realizowania i finansowania
gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych”. Wykorzystano
rowniez publikacje Krajowego Biura ds. Zapobiegania Narkomanii pn. ,.Zasady tworzenia
Gminnych Programéw Przeciwdzialania Narkomanii”.

I. PODSTAWY PRAWNE

Obowiazek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika wprost z art. 41
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2012r., poz. 1356 z pdzn. zm.). Obowigzek ten wynika takze
z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jednolity — Dz. U. z 2012 r.
poz. 124 z p6zn. zm.).

I1. CEL | ZADANIA PROGRAMU

1. Cel gléwny

Celem gléwnym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych
z naduzywania napojéw alkoholowych i uzywania innych $rodkéw psychoaktywnych poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy 1 §wiadomosci mieszkancow Gminy Nasielsk oraz prowadzenie
skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

2. Zadania

Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu zamieszczony jest w Zalaczniku do Programu
pn. ,,Szczegodtowy wykaz zadan/dziatan realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2014 rok”.
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I11. ZADANIA MIEJSKO-GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH (MGKRPA)

1. Inicjowanie dziatan dotyczacych realizacji Programu.

2. Wspotpraca z podmiotami realizujagcymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

3. Prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej, stuzacej rozwigzaniu problemoéw alkoholowych.

4. Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowanie w stosunku do osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego, w tym:

1) motywowanie 0so6b do podjecia lecznictwa odwykowego,

2) udzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych,

3) kierowanie o0sO6b zgloszonych do MGKRPA na specjalistyczne badania
diagnostyczne (diagnoza choroby),

4) kierowanie do sadu wnioskOw w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec 0soby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,

5) udzial w postepowaniu sgdowym.

5. Wydawanie opinii o zgodnosci z uchwatami Rady Miejskiej w Nasielsku lokalizacji
i limicie punktow sprzedazy alkoholu, zgodnie z art. 18 ust. 8 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

6. Wspotudzial w kontrolowaniu przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen
zgodnie z zapisami ustawy.

IV.ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW MIEJSKO-GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Za realizacje zadan ustawowych, w tym wykonywanych podczas posiedzen MGKRPA, przystuguje
jej cztonkom wynagrodzenie w postaci diety w wysokosci 15% minimalnego wynagrodzenia
za pracg, ustalone w trybie 1 na zasadach okre$lonych ustawag z dnia 10 pazdziernika 2002 r.
o minimalnym wynagrodzeniu za prac¢ (Dz. U. Nr 200, poz. 1679 z pdzn. zm.) za udziat w kazdym
posiedzeniu MGKRPA. Podstawe do wyptacenia wynagrodzenia, o ktérym mowa wyzej, jest lista
obecnosci z poszczegdlnych posiedzen MGKRPA poswiadczona przez jej Przewodniczacego.

V. MONITOROWANIE PROBLEMOW UZALEZNIEN NA TERENIE GMINY
NASIELSK | EWALUACJA PROGRAMU

Biezace monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzaleznien od alkoholu 1 narkotykow
dostarcza informacji do planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich skuteczno$ci. System
monitorowania stanowi zaplecze informacyjne dla podmiotéw realizujacych zadania z zakresu
rozwigzywania probleméw uzaleznien, dla wiladz regionalnych i lokalnych oraz spolecznosci
Gminy.

Monitorowanie zjawisk zwigzanych z uzaleznieniami na terenie Gminy polega w szczegdlnosci na:

1. przeprowadzeniu cyklicznych (co 2-3 lata) spolecznych badan na temat skali uzaleznien
w Gminie Nasielsk (ostatnie badania przeprowadzono w grudniu 2012r.),

2. ewaluacji realizowanych programéw profilaktycznych i terapeutycznych,

3. analizie sprawozdan z realizacji zadan,

4. przygotowaniu sprawozdania dla Rady Miejskiej w Nasielsku.

Ewaluacja programu oznacza systematyczne zbieranie, analiz¢ 1 interpretacj¢ danych w celu
okreslenia  efektywnosci  poszczegélnych dziatan, szczeg6lnie po ich  zakonczeniu.
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Dane te sa przydatne przy podejmowaniu decyzji dotyczacych rozszerzenia badz ograniczania
podejmowanych dziatan programowych oraz przy planowaniu kolejnych. W ramach ewaluacji
ocenie metodami jako$ciowymi oraz iloSciowymi podlegaja bezposrednie skutki dziatan dla ich
beneficjentow. Przedmiotem ewaluacji jest przede wszystkim skuteczno$¢ programow, im wigkszy
procent zamierzonego rezultatu udaje si¢ osiggnaé. Ewaluacja programu dokonuje si¢ po jego
zakonczeniu.

VI.FINANSOWANIE PROGRAMU

Realizacja zadan w ramach Programu finansowana b¢dzie ze srodkdéw wiasnych Gminy Nasielsk
pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. Dodatkowym
zrodlem finansowania mogg by¢ fundusze strukturalne Unii Europejskiej i inne s$rodki,
pozyskiwane zarowno przez Gming, jak tez realizatorow i partnerow Programu.

VIil. REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Za koordynacje i realizacj¢ Programu odpowiedzialny jest Wydziat Administracji i Nadzoru Urzedu
Miejskiego w Nasielsku, a w jego ramach — inspektor ds. profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien.

Program realizowany jest we wspOlpracy z innymi podmiotami, w tym:

e komorkami organizacyjnymi Urzedu Miejskiego w Nasielsku oraz jednostkami
organizacyjnymi  Gminy Nasielsk, bedacymi dysponentami $rodkow finansowych
na realizacj¢ powierzonych zadan,

e szkotami, przedszkolami i placowkami oswiatowymi,

e placoéwkami stuzby zdrowia,

e podmiotami i instytucjami realizujagcymi zadania z obszaru profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznien w ramach swoich zadan statutowych,

e Miejsko-Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

e Organizacjami pozarzagdowymi,

e oOrganizacjami koScielnymi 1 zwigzkami wyznaniowymi.

Szczegdtowy zakres dziatan Programu przedstawia Zalacznik do Programu pn. ,,Szczegoétowy
wykaz zadan/dzialan realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2014 rok”. W tabeli zawarte
s zadania 1 dziatania wraz ze wskaznikami ich wykonania oraz wskazani sg realizatorzy i partnerzy
zadan.

Opracowanie:
Inspektor ds. profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien w Wydziale Administracji i Nadzoru Urzedu

Miejskiego w Nasielsku



